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SIZ Nursing : Qui sommes-nous ?

• SIZ = Soins Intensifs(ieve) 
Zorgen
• Fondée en 1982
• 2005 : consUtuUon absl
• Administrateurs = 

bénévoles (infirmiers 
USI)
• ApoliUque + neutre 
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Nos missions
1. Produire et promouvoir des activités 
scientifiques 
2. Organiser et coordonner des formations 
spécifiques 
3. Représenter les infirmiers via nos associations 
mères – (fwb, Belgique et Europe)
èPour les infirmières francophones travaillant 

aux soins intensifs adultes & pédiatriques
http://www.siznursing.be/infirmiers-soins-

intensifs/#siz
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http://www.siznursing.be/infirmiers-soins-intensifs/


Programme
1. Prof. Fabio Taccone, Chef de clinique adjoint, soins 

intensifs, CUB Hôpital Erasme : Généralités et 
spécificités de la ges)on d’un pa)ent COVID-19

2. Madame Barbara Schmit, Administratrice de la SIZ 
Nursing et  Maitre-Assistante à la Haute Ecole Vinci, 
Coordinatrice de la spécialisaUon en soins intensifs et 
aide médicale urgente : Les équipements de 
protec)on individuelle

3. Arnaud Bruyneel, RN, CCRN, MSc, PhDc : Président de 
la SIZ Nursing, infirmier aux soins intensifs au CHU 
Tivoli : Spécificités de la ven)la)on mécanique pour 
un pa)ent COVID-19

è Une pensée pour Josefine !! 
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QuesUons à Thomas Bouchat
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Prof. Fabio Taccone
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8RFE Société de Réanima)on de Langue Française Management of early Acute Respiratory Distress Syndrome in adults
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Oxygénothérapie

• Lunettes nasales classiques
• Masque Venturi
• Double Trunk Mask
• Masque à haute concentration – NRM
• Oxygénothérapie à Hauts Débits – Optiflow
• Ventilation non invasive
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Précision de l’oxygène
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Oxygénothérapie à Hauts Débits

• Les techniques à risque d’aérosolisaUon sont à
risque de contaminaUon du personnel, et 
doivent être autant que possible évitées (VNI 
& OHD)

• Limiter le débit (30 L/min max?)
• Peut éviter l’intubaUon (pénurie de 

respirateurs) 
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VenUlaUon non invasive
• Démarrer le respirateur lorsque le masque est 

déjà en place
• Eviter les fuites (limites le niveau aide 

inspiratoire et la PEEP)
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VenUlaUon non invasive
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hops://edhub.ama-assn.org/jn-learning/video-player/13008411

https://edhub.ama-assn.org/jn-learning/video-player/13008411


Circuit 
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Filtre HEPA

Filtre HME
(HEPA=High Efficiency ParUculate Air) HME (Heat and Moisture Exchanger) 

autoPEP

Filtre HEPA ???



Déconnexion du respirateur

Exemples : Changement de filtre, intubaUon, …
1. Mise en pause expiratoire de la venUlaUon 

mécanique
2. Clampage de la sonde d’intubaUon
3. Changement du filtre
4. Déclampage de la sonde d’intubaUon
5. Reprise de la venUlaUon mécanique
6. RéalisaUon de manœuvres de recrutement si 

besoin
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PAS d’humidificateur actif !

• Aérosol en format puff  

20



Aérosolthérapie 
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www.siznursing.be
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http://www.siznursing.be/
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Bonne journée !! 


